Cardapio 03 a 07 de Julho

LANCHE
08:30h as
09:00h

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Pao de queijo Broa Pao francés Pao frangés Pao francés
Bolo Pao francés Pao mandi Bolo Rosca
Leite Integral Leite Integral Pasteurizado Leite Integral Leite Integral Pasteurizado | Leite Integral
Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado
Leite com achocolatado | Leite com achocolatado Leite com Leite com achocolatado Leite com achocolatado

achocolatado

Suco de caju

Suco de manga

Suco de acerola

Suco de caja

Suco de goiaba

Café Café Café Café Café
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Alface, acelga e cenoura | Alface, cenoura e chuchu Alface, tomate e Repolho, alface e Beterraba | Alface, tomate e
ALMOQO pepino cozida repolho

11:15h
S

13:15h

Q)-

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Feijao de Caldo

Feijao de Caldo

Feijao de caldo

Feijao de Caldo

Feijao de Caldo

Macarrao ao alho e dleo

Quibebe de mandioca

Abdbora ao molho

Batata doce assada

Chuchu souté

Linguica acebolada

Bife bovino ao molho

Filé de frango
grelhado

Cubo suino acebolado

Estrogonofe de carne

Proteina de soja Grao de bico Proteina de soja Torta de lentilha Ovo mexido
Suco de caju Suco de maga Suco de acerola Suco de caja Suco de goiaba
Doce Banana Laranja Maca Melancia
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Alface, acelga e cenoura | Alface, cenoura e chuchu Alface, tomate e Repolho, alface e Alface, tomate e
JANTAR pepino Beterraba cozida repolho
Arroz com linguica Arroz branco Galinhada Arroz Branco Estrogonofe de carne

20:00h
as
21:00h

Panelinha

Arroz Branco

Arroz branco
Proteina de soja

Bife bovino ao molho
Grao de bico

Arroz branco
Proteina de soja

Torta de lentilha

Ovo mexido

Doce

Suco de maga

Suco de acerola

Suco de Caju

Suco de goiaba

Banana

Laranja

Maca

Laranja




